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Annette Cesotti et Christiane Secretan
Paris : Syros, 1999

153 ROSE

(26896)

Pratique de la communication non-violente : établir de nouvelles relations / Wayland Myers ; 
trad. de l'américain par Olivier Clerc
St Julien-en-Genevois ; Bernex/Genève : Editions Jouvence, 2002

158 MYER

(28071)

Savoir communiquer avec un groupe : percevoir le climat du groupe, faciliter les échanges... 
/ Christophe Carré ; ill. de William Fraschini
Paris : Retz, 1999

302.2 CARR

(28592)

confiance en soi
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Savoir s'affirmer : défendre son point de vue, écouter, demander, refuser, critiquer, gérer 
les conflits, négocier / Charly Cungi
Paris : Retz VUEF, 2001
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optimiser ses projets , savoir créer en groupe / Brigitte Bouillerce, Emmanuel Carré
Paris : Retz, 2002

153 BOUI

(28598)

Crète

Le régime crétois : bienfaits et recettes pour la vie d'aujourd'hui / Jacques Fricker, 
Dominique Laty
[Paris] : France loisir, 2002

612.3 FRIC

(28091)

criminalité sexuelle

Les violences sexuelles / Xavier Lameyre
Toulouse : Milan, 2001

303.7 LAME
(28076)

délégué élève
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Paris : In Press, 2001
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Lâcher prise : dire oui à la vie / Rosette Poletti, Barbara Dobbs
Bernex/Genève : Ed. Jouvence, 2002

158 POLE
(28065)
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Le bonheur, ça s'apprend : la voie du coeur / Pierre Pradervand
St Julien-en-Genevois ; Bernex : Ed. Jouvence, 2001

158 PRAD
(28066)

L'estime de soi : un bien essentiel / Rosette Poletti, Barbara Dobbs
Genève/Bernex : Ed. Jouvence, 2001

158 POLE
(28064)

Lâcher prise : dire oui à la vie / Rosette Poletti, Barbara Dobbs
Bernex/Genève : Ed. Jouvence, 2002
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Quand l'adolescent va mal... : l'écouter, le comprendre, l'aimer / Xavier Pommereau
[Paris] : J'ai lu, 2000

155.5 POMM
(26903)

Savoir développer sa créativité : identifier son profil créatif, trouver des idées nouvelles, 
optimiser ses projets , savoir créer en groupe / Brigitte Bouillerce, Emmanuel Carré
Paris : Retz, 2002
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diabète
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Blanc
Chêne-Bourg : Médecine & Hygiène, 2002

616.4 CHAB

(28098)

dictionnaire*

DICO ado : les mots de la vie: puberté, amours, amitiés, santé, beauté, émotions, déprimes, 
violence, drogues, loi / sous la dir. du docteur Catherine Dolto ; sur une idée de Colline 
Faure-Poirée
Paris : Gallimard jeunesse-Giboulées, 2001

155.5 DICO

(26739)

diététique

Maigrir en bonne santé : recommandations nutritionnelles, programme d'éducation 
alimentaire pour une modification du comportement et plan de menus pour une réduction 
de poids à long terme / par Frieda Dähler, Hansjörg Ryser et Robert Sempach
Berne : Association suisse pour l'alimentation, 1997

612.3 DAEH

(28093)

Régimes amaigrissants : pour faire le bon choix / Beatrice Däppen, Josef Laimbacher
Berne : Association suisse pour l'alimentation, 1999

612.3 DAEP
(28097)

Savoir manger / Robert Sempach, Sabine Jacob, Meinrad Schär ; avec la collab. de Christine 
Dual-Fleckenstein ; [trad. Pierre-Alain Raeber]
[Zürich] : Association suisse pour l'alimentation, cop. 1993
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(28094)

divorce

On divorce, la vie continue / Véronique Corgibet
Toulouse : Milan, 2002
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(28074)
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Mon enfant aussi...? : les questions des parents sur la toxicomanie et les drogues / Jacques 
Vontobel, Andreas Baumann ; ill. Anna Luchs ; trad. Jacqueline Lavoyer-Bünzli
Lausanne : Pro Juventute, 2001

616.8 VONT

(28084)

éducation

Parents/enfants : pourquoi ça bloque? / Patrick Estrade
St-Jean-de-Braye : Ed. Dangles, 1998

155.5 ESTR
(26887)

enfance

Mon enfant aussi...? : les questions des parents sur la toxicomanie et les drogues / Jacques 
Vontobel, Andreas Baumann ; ill. Anna Luchs ; trad. Jacqueline Lavoyer-Bünzli
Lausanne : Pro Juventute, 2001

616.8 VONT

(28084)

état dépressif

La dépression, comment en sortir / Christine Mirabel-Sarron
Paris : O. Jacob, 2002

157 MIRA
(28096)

ethnologie

Sociologies de l'alimentation : les mangeurs et l'espace social alimentaire / Jean-Pierre 
Poulain
Paris : Presses Universitaires de France, 2002

612.3 POUL

(27842)

expression orale

Savoir communiquer avec un groupe : percevoir le climat du groupe, faciliter les échanges... 
/ Christophe Carré ; ill. de William Fraschini
Paris : Retz, 1999

302.2 CARR

(28592)

fibromyalgie

J'ai mal partout ! : la fibromyalgie, une maladie des temps modernes / Philippe-Gaston 
Besson
St-Julien-en-Genevois : Jouvence, 2002

616.7 BESS

(28092)

fratrie

La fratrie / Gabrielle Desarzens ; [ill. Barrigue]
[Lausanne] : Editions Pro Juventute, 1998

305.1 DESA
(26886)

gestion

Gérer votre stress pour les nuls / Allen Elking
Paris : First, 2002

158 ELKI
(28062)

Maîtriser son stress : [mieux le connaître, mieux se connaître] / Sébastien Tubau
St Julien-en-Genevois ; Bernex : Ed. Jouvence, 2001

158 TUBA
(28060)
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Savoir gérer son stress : évaluer son stress, maîtriser ses émotions, positiver, manager son 
temps, affronter les difficultés, se construire une philosophie de vie / Charly Cungi
Paris : Retz VUEF, 2003

158 CUNG

(28595)

Grèce

Le régime crétois : bienfaits et recettes pour la vie d'aujourd'hui / Jacques Fricker, 
Dominique Laty
[Paris] : France loisir, 2002

612.3 FRIC

(28091)

homosexualité

L'homosexualité : entre préjugés et réalités / Jean-Baptiste Coursaud
Toulouse : Milan, 2002

155.3 COUR
(28077)

image de soi

Plus jamais victime : victime ou responsable: je choisis / Pierre Pradervand
St Julien-en-Genevois ; Genève/Bernex : Jouvence éd., 2002

158 PRAD
(28067)

IVG

ENCEINTE sans l'avoir voulu : [informations sur le thème de l'interruption de grossesse] : 
dossier didactique : avec informations supplémentaires et textes divers / [éd.] Union suisse 
pour décriminaliser l'avortement ; [collab.: Reto Blank ... et al.] ; [trad. de l'allemand: Sophie 
Clerc]
Zollikofen : Union suisse pour décriminaliser l'avortement, 2002

612.6 ENCE

(28733)

Vol.1 : Dossier didactique. - 73 p. : ill. ; 31 cm

Vol. 2 : Informations sur le thèmes de l'interruption de grossesse. - 29 p. :Ill. ; 21 cm

jeunesse

Huit clés pour la prévention du suicide chez les jeunes / Marlène Falardeau
Sainte-Foy : Presses de l'Université du Quebec, 2002

393 FALA
(28191)

mal de dos

Pour en savoir plus sur le mal de dos, et vivre mieux / Nigel Howard ; trad. de l'anglais par 
Arnaud Dupin de Beyssat ; consultant: Loïc Burn
Paris : Ed. Sand, cop. 2000

616.7 HOWA

(28063)

maladie

Comprendre nos petites maladies : [otite, fièvre, mal à la gorge, mal au ventre] / 
Marie-Christine et Serge Erlinger
Toulouse : Milan, 2001

616 ERLI

(28086)



01.07.2003

7

maladie

Gymnase d'Yverdon 
(CESSNOV)

Sélection de l'infirmière pour la rentrée 
2003

Bibliothèque-Médiathèque

 

maladie

Les signaux du corps : chair de poule, hoquet, pets et rots... / Marie-Christine Erlinger, 
Marie-Rose Lefèvre
Toulouse : Milan, 2001

616 ERLI

(28087)

mécanisme de défense

Les mécanismes de défense : théorie et clinique / Serban Ionescu, Marie-Madeleine 
Jacquet, Claude Lhote
Paris : F. Nathan, 1997

154 IONE

(26897)

mort : fiction

La mort à vivre /  texte de Eugène ; ill. par Bertola
Genève : La Joie de lire, 1999

393 MEIL
(26904)

mort : philosophie

PETIT manuel des rites mortuaires / Jérôme Ducor, Bernard Crettaz, Christian Delécraz, 
Christophe Gallaz
Genève : La Joie de lire, 1999

393 PETI

(26905)

motivation

Savoir se motiver : combattre la démotivation ... / Brigitte Bouillerce, Françoise Rousseau
Paris : Retz, 1998

158 BOUI
(28594)

nutrition

Guide de la nutrition de l'adolescent : qu'est-ce qu'on mange ? / Marie-France Six, Françoise 
Pradier
[Paris] : Seuil, 1999

612.3 SIX

(26913)

Savoir manger / Robert Sempach, Sabine Jacob, Meinrad Schär ; avec la collab. de Christine 
Dual-Fleckenstein ; [trad. Pierre-Alain Raeber]
[Zürich] : Association suisse pour l'alimentation, cop. 1993

612.3 SEMP

(28094)

Sociologies de l'alimentation : les mangeurs et l'espace social alimentaire / Jean-Pierre 
Poulain
Paris : Presses Universitaires de France, 2002

612.3 POUL

(27842)

orientation professionnelle

L'orientation des jeunes : les clés du succès / Laurent Sage, Patrick Duchen
Toulouse : Milan, 2000

371.4 SAGE
(28088)

prévention

Mon enfant aussi...? : les questions des parents sur la toxicomanie et les drogues / Jacques 
Vontobel, Andreas Baumann ; ill. Anna Luchs ; trad. Jacqueline Lavoyer-Bünzli
Lausanne : Pro Juventute, 2001

616.8 VONT

(28084)
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prévention

Huit clés pour la prévention du suicide chez les jeunes / Marlène Falardeau
Sainte-Foy : Presses de l'Université du Quebec, 2002

393 FALA
(28191)

psychanalyse

CURE en adolescence / sous la dir. de Philippe Gutton
Paris [etc.] : Ed. L'Harmattan, 1999

155.5 CURE
(26888)

Les mécanismes de défense : théorie et clinique / Serban Ionescu, Marie-Madeleine 
Jacquet, Claude Lhote
Paris : F. Nathan, 1997

154 IONE

(26897)

psychologie

Croire en soi : la clé d'une vie heureuse / Marie-France Muller
Grand-Lancy/Genève : Ed. Jouvence, 2002

158 MULL
(28073)

MIEUX vivre mode d'emploi : [les réponses des psys à vos questions quotidiennes] / sous la 
dir. de Sylvie Angel ; ill. de Soledad
[Paris] : Larousse : Psychologies magazine, 2002

158 MIEU

(28205)

Plus jamais victime : victime ou responsable: je choisis / Pierre Pradervand
St Julien-en-Genevois ; Genève/Bernex : Jouvence éd., 2002

158 PRAD
(28067)

Pratique de la communication non-violente : établir de nouvelles relations / Wayland Myers ; 
trad. de l'américain par Olivier Clerc
St Julien-en-Genevois ; Bernex/Genève : Editions Jouvence, 2002

158 MYER

(28071)

Savoir gérer les violences du quotidien : prendre conscience des tensions... / Edith Tartar 
Goddet
Paris : Retz, 2001

303.6 TART

(28720)

psychologie de l'adolescent

Le guide de l'adolescent : de 10 ans à 25 ans / Alain Braconnier
Paris : O. Jacob, 1999

155.5 BRAC
(26891)

Quand l'adolescent va mal... : l'écouter, le comprendre, l'aimer / Xavier Pommereau
[Paris] : J'ai lu, 2000

155.5 POMM
(26903)

Tableaux de familles / Gérard Salem
Genève : La Joie de lire, 1999

155.5 SALE
(26889)

qualité de vie

MIEUX vivre mode d'emploi : [les réponses des psys à vos questions quotidiennes] / sous la 
dir. de Sylvie Angel ; ill. de Soledad
[Paris] : Larousse : Psychologies magazine, 2002

158 MIEU

(28205)
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recette culinaire

Recettes du Sud : une cuisine végétarienne rapide et facile / Troth Wells ; adapt. de l'anglais 
par Stéphanie Zutter
Lausanne : Ed. d'En Bas : Helvetas, 2000

641.5 WELL

(26898)

Le régime crétois : bienfaits et recettes pour la vie d'aujourd'hui / Jacques Fricker, 
Dominique Laty
[Paris] : France loisir, 2002

612.3 FRIC

(28091)

récit de vie

Avant de vous dire adieu... : [tout cela se résume en une seule phrase: je suis en train de 
mourir] : document / Ruth Picardie ; avec Matt Seatton et Justine Picardie ; trad. de l'anglais 
par Anna Gibson
Paris : R. Laffont, 1999

v 800 PICA

(28079)

régime alimentaire

Maigrir en bonne santé : recommandations nutritionnelles, programme d'éducation 
alimentaire pour une modification du comportement et plan de menus pour une réduction 
de poids à long terme / par Frieda Dähler, Hansjörg Ryser et Robert Sempach
Berne : Association suisse pour l'alimentation, 1997

612.3 DAEH

(28093)

Recettes du Sud : une cuisine végétarienne rapide et facile / Troth Wells ; adapt. de l'anglais 
par Stéphanie Zutter
Lausanne : Ed. d'En Bas : Helvetas, 2000

641.5 WELL

(26898)

Le régime crétois : bienfaits et recettes pour la vie d'aujourd'hui / Jacques Fricker, 
Dominique Laty
[Paris] : France loisir, 2002

612.3 FRIC

(28091)

Régimes amaigrissants : pour faire le bon choix / Beatrice Däppen, Josef Laimbacher
Berne : Association suisse pour l'alimentation, 1999

612.3 DAEP
(28097)

relation adulte-jeune

Entre adultes et adolescents : [chronique au fil des jours] / Tony Anatrella
Paris : Les Ed. du Cerf, 1995

155.5 ANAT
(26890)

relation interpersonnelle

Affirmez-vous! : pour mieux vivre avec les autres / Frédéric Fanget
Paris : O. Jacob, 2002

158 FANG
(28438)

La fratrie / Gabrielle Desarzens ; [ill. Barrigue]
[Lausanne] : Editions Pro Juventute, 1998

305.1 DESA
(26886)

Les mots sont des fenêtres : (ou bien ils sont des murs) : introduction à la communication 
non violente / Marshall B. Rosenberg ; préf. de Charles Rojzman ; trad. de l'américain par 
Annette Cesotti et Christiane Secretan
Paris : Syros, 1999

153 ROSE

(26896)
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relation interpersonnelle

Pratique de la communication non-violente : établir de nouvelles relations / Wayland Myers ; 
trad. de l'américain par Olivier Clerc
St Julien-en-Genevois ; Bernex/Genève : Editions Jouvence, 2002

158 MYER

(28071)

relation parent-enfant

Mon enfant aussi...? : les questions des parents sur la toxicomanie et les drogues / Jacques 
Vontobel, Andreas Baumann ; ill. Anna Luchs ; trad. Jacqueline Lavoyer-Bünzli
Lausanne : Pro Juventute, 2001

616.8 VONT

(28084)

Parents/enfants : pourquoi ça bloque? / Patrick Estrade
St-Jean-de-Braye : Ed. Dangles, 1998

155.5 ESTR
(26887)

rite funéraire

PETIT manuel des rites mortuaires / Jérôme Ducor, Bernard Crettaz, Christian Delécraz, 
Christophe Gallaz
Genève : La Joie de lire, 1999

393 PETI

(26905)

rite funéraire : fiction

La mort à vivre /  texte de Eugène ; ill. par Bertola
Genève : La Joie de lire, 1999

393 MEIL
(26904)

santé

Régimes amaigrissants : pour faire le bon choix / Beatrice Däppen, Josef Laimbacher
Berne : Association suisse pour l'alimentation, 1999

612.3 DAEP
(28097)

Savoir manger / Robert Sempach, Sabine Jacob, Meinrad Schär ; avec la collab. de Christine 
Dual-Fleckenstein ; [trad. Pierre-Alain Raeber]
[Zürich] : Association suisse pour l'alimentation, cop. 1993

612.3 SEMP

(28094)

sexualité

Ados, amour et sexualité : version fille / Irène Borten-Krivine et Diane Winaver ; ill.: Philippe 
Tastet
Paris : Albin Michel, 2001

155.3 BORT

(27553)

Ados, amour et sexualité : version garçon / Sylvain Mimoun, Rica Etienne ; ill.: Philippe 
Tastet
Paris : Albin Michel, 2001

155.3 MIMO

(28078)

La transmission sexuelle du SIDA / Laurent Bélec
Paris : Presses universitaires de France, 2001

616.9 BELE
(28156)

Les violences sexuelles / Xavier Lameyre
Toulouse : Milan, 2001

303.7 LAME
(28076)
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SIDA

La transmission sexuelle du SIDA / Laurent Bélec
Paris : Presses universitaires de France, 2001

616.9 BELE
(28156)

sociologie

Sociologies de l'alimentation : les mangeurs et l'espace social alimentaire / Jean-Pierre 
Poulain
Paris : Presses Universitaires de France, 2002

612.3 POUL

(27842)

stress

La biologie du stress / Daniel Scherman ; préf. de J.-P. Henry
Monaco : Le Rocher, 1987

616.8 SCHE
(13521)

Gérer votre stress pour les nuls / Allen Elking
Paris : First, 2002

158 ELKI
(28062)

Le stress / par Ogden Tanner et les réd. des éd. Time-Life
[S. l.] : Time-Life, 1977

157 TANN
(6341)

Maîtriser son stress : [mieux le connaître, mieux se connaître] / Sébastien Tubau
St Julien-en-Genevois ; Bernex : Ed. Jouvence, 2001

158 TUBA
(28060)

Savoir gérer son stress : évaluer son stress, maîtriser ses émotions, positiver, manager son 
temps, affronter les difficultés, se construire une philosophie de vie / Charly Cungi
Paris : Retz VUEF, 2003

158 CUNG

(28595)

Le stress / Marc Schwob
[Paris] : Flammarion, 1999

157 SCHW
(25189)

suicide

Huit clés pour la prévention du suicide chez les jeunes / Marlène Falardeau
Sainte-Foy : Presses de l'Université du Quebec, 2002

393 FALA
(28191)

Suisse

ENCEINTE sans l'avoir voulu : [informations sur le thème de l'interruption de grossesse] : 
dossier didactique : avec informations supplémentaires et textes divers / [éd.] Union suisse 
pour décriminaliser l'avortement ; [collab.: Reto Blank ... et al.] ; [trad. de l'allemand: Sophie 
Clerc]
Zollikofen : Union suisse pour décriminaliser l'avortement, 2002

612.6 ENCE

(28733)

Vol.1 : Dossier didactique. - 73 p. : ill. ; 31 cm

Vol. 2 : Informations sur le thèmes de l'interruption de grossesse. - 29 p. :Ill. ; 21 cm
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tabagisme

Arrêter de fumer ? / Gilbert Lagrue
Paris : O. Jacob, 2000

616.8 LAGR
(26893)

La méthode simple pour en finir avec la cigarette : arrêter de fumer en fait c'est facile / Allen 
Carr ; [trad. de l'anglais par Jean-François Piet]
Paris : Pocket, 1998

616.8 CARR

(26892)

télévision

La culture des sentiments : l'expérience télévisuelle des adolescentes / Dominique 
Pasquier
Paris : Ed. de la Maison des sciences de l'homme, 1999

302.2 PASQ

(26895)

thérapeutique

La dépression, comment en sortir / Christine Mirabel-Sarron
Paris : O. Jacob, 2002

157 MIRA
(28096)

Pour en savoir plus sur le mal de dos, et vivre mieux / Nigel Howard ; trad. de l'anglais par 
Arnaud Dupin de Beyssat ; consultant: Loïc Burn
Paris : Ed. Sand, cop. 2000

616.7 HOWA

(28063)

Revivre après un choc : comment surmonter le traumatisme psychologique / Aurore 
Sabouraud-Séguin
Paris : Ed. O. Jacob, 2001

158 SABO

(28080)

toxicomanie

Mon enfant aussi...? : les questions des parents sur la toxicomanie et les drogues / Jacques 
Vontobel, Andreas Baumann ; ill. Anna Luchs ; trad. Jacqueline Lavoyer-Bünzli
Lausanne : Pro Juventute, 2001

616.8 VONT

(28084)

traumatisme

Revivre après un choc : comment surmonter le traumatisme psychologique / Aurore 
Sabouraud-Séguin
Paris : Ed. O. Jacob, 2001

158 SABO

(28080)

urgence médicale

ABC : cours de sauveteur : manuel de premiers secours /  [éd.par] Samaritains-Alliance 
suisse des samaritains
Olten : Alliance suisse des samaritains, 2000

613 ABCC

(28081)

Les GESTES qui sauvent  : le guide du sauveteur / [réalisé avec Pascal Cassan... et al.]
Paris : Croix-Rouge Française, 2001

613 GEST
(28082)
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victime

Plus jamais victime : victime ou responsable: je choisis / Pierre Pradervand
St Julien-en-Genevois ; Genève/Bernex : Jouvence éd., 2002

158 PRAD
(28067)

vie quotidienne

MIEUX vivre mode d'emploi : [les réponses des psys à vos questions quotidiennes] / sous la 
dir. de Sylvie Angel ; ill. de Soledad
[Paris] : Larousse : Psychologies magazine, 2002

158 MIEU

(28205)

violence

Savoir gérer les violences du quotidien : prendre conscience des tensions... / Edith Tartar 
Goddet
Paris : Retz, 2001

303.6 TART

(28720)

Les violences sexuelles / Xavier Lameyre
Toulouse : Milan, 2001

303.7 LAME
(28076)


